
Ruta de los bosques 

Ruta Bosques del Ambroz 
Longuitud: 37 Km. 
Duración: 8/10 h. 
Dificultad: Media 
Aconsejable: Todo el año, especial en otoño  
 
La ruta Bosque del Ambroz, de 37 kms. de longitud, se inicia a una altura de 1.150 
metros en la localidad de La Garganta a mitad de camino de la carretera que une Baños 
de Montemayor con Hervás cruzando la zona más montañosa de esta comarca, los 
montes de Traslasierra, estribaciones de la Sierra de Gredos. Nuestro itinerario a través 
de estas serranías, nos hará pasar y ascender por la ermita cercana a La Garganta, 
habiendo dejado antes a nuestra derecha un curioso y original Pozo de la Nieve, 
conocido popularmente como "Nevero de La Garganta" tan útil en otros tiempos situado 
entre pinares.Atravesada la antigua Cañada Real de la Plata y dejando a nuestra 
izquierda la ya citada ermita cruzamos la carretera que une Hervás con La Garganta y, 
entre robles y castaños, llegamos al Puente de Piedra, que salva las aguas del Río del 
Valle; poca distancia después salvamos también las aguas del Río de la Tejea. En 
nuestro descenso hacia Hervás y casi paralelo al trazado del ferrocarril cruzamos el 
Puente de Hierro, a cuyos pies circula el agua del Río Ambroz divisándose a nuestra 
derecha una bella panorámica de la localidad de Hervás. Desde Hervás y hacia 
Gargantilla dejamos a nuestra izquierda la estación de ferrocarril y entre castañares 
cruzamos la Garganta de Andrés para dirigirnos hacia esta bella localidad, que posee 
una atractiva piscina natural. Salvamos la Garganta Buitrera y bajamos hacia la 
carretera, que une Gargantilla con Aldeanueva entre la policromía de verdes, rojos y 
pardos, dependiendo de la época del año, que nos brindan los numerosos robles y 
castaños de esta zona. La Portilla de Hierro es la última altura considerable que, entre 
dehesas, encontraremos en nuestro camino hacia el punto final de nuestra ruta, Segura 
de Toro, a la cual llegamos pasando por su Garganta Grande aprovechada en el verano 
como piscina natural. La Plaza principal de esta localidad aún conserva un verraco o 
toro de época prerromana, cuando estas tierras eran el reino de pastores vetones y 
lusitanos.  

Camino Arriero 
Baños de Montemayor - La Garganta 
Longuitud: 4,5 Km. 
Duración: 2 h. 
Paisaje: Montaña 
Dificultad: Media 
Tipo sendero/Marcas: Local / Blanco y 
Verde 
Aconsejable: A pie  

El Nevero 
La Garganta - La Garganta 
Longuitud: 5 Km. 
Duración: 3 h. 
Paisaje: Bosque 
Dificultad: Baja 
Tipo sendero/Marcas: Local / Blanco y 
Verde 
Aconsejable: A pie y caballo 

 

 


